Hyvan mielen talo ry:n
Vapasehisiser potku (7

Henkil6 saa tiedon vapaaehtoistoiminnan mahdollisuudesta

R

» verkosta Hyvan mielen talon kotisivuilta ja facebook-sivuilta

]
]

r

e Hyvan mielen talon esitteen kautta
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» kasvokkaisessa kohtaamisessa tyontekijan tai
vapaaehtoisena jo toimivan kanssa tai Hyvan mielen talon
esittelypisteelld tapahtuman yhteydessa

©

Toinen vapaaehtoinen suosittelee ja
vapaaehtoistoimintaan pyydetdaan mukaan!

Yy

Vapaaehtoistoimintaan tutustuminen ja
vapaaehtoistoiminnan tehtavien arvioiminen

¢ Henkild ottaa yhteytta tyontekijaan verkon kautta tayttamalla
"llmoita kiinnostuksestasi vapaaehtoistoimintaan télla lomakkeella”
-kaavakkeen, soittamalla tai ilmaisemalla mielenkiinnon
kohtaamisessa. =

Henkil6 osallistuu Vapaaehtoistoiminnan infoon tai hanen kanssaan
sovitaan henkilokohtainen tapaaminen tarkemman tiedon saamiseksi
ja vapaaehtoistoiminnan suunnittelemiseksi.

Perehdytys toiminnassa aloittamiseksi (riippuu tehtévists)

¢ Ryhmamuotoinen koulutus (Vertaistukihenkildtoiminnan peruskurssi,
Vertaisryhmanohjaajien peruskurssi, Kohtaamotoiminnan
olohuonevapaaehtoisten valmennus ja Viikonloppuailkkarin
vapaaehtoisten valmennus) tai yksildlllinen perehdytys tehtavaan.

¢ Henkilokohtainen tapaaminen vapaaehtoistoiminnan sopimuksen
tekemiseksi ja perehdytysoppaan lapikaymiseksi.
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Vapaaehtoistoiminnan tukirakenteen toiminta &é

vapaaehtoisten tukena

¢ Yksildllinen ohjaus ja tyénohjauksellinen tuki (jokaiselle nimetaan q
oma yhteys- ja tukihenkild) =

» Jatko-/taydennyskoulutukset ja tySpajat (tukevat vapaaehtoistysta
ja yhteiséllisyyden kokemuksia)

¢ Vapaaehtoisten kuukausi- ja vertaistapaamiset

¢ Virkistystoiminta kevit- ja syyskauden paatteeksi (esim. luontoretket m
ja puurojuhlat/pikkujoulut)

¢ Vapaaehtoistoiminnan verkosto Varesin koulutukset ja juhlat @

¢ Matkakulukorvaukset ja ryhmatapaturmavakuutus
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Vapaaehtoistoiminnan paattyessa @

¢ Vapaaehtoisen kanssa sovitaan jatkosta ja annetaan mahdollisuus
yksilolliseen tapaamiseen, jossa paketoidaan vapaaehtoistoiminnan

kokemus ja annetaan palaute puolin ja toisin.
¢ Mahdollisuus saada todistus.
¢ Toivotetaan vapaaehtoinen tervetulleeksi palaamaan

vapaaehtoistoimintaan ja osallistumaan jatkossakin
Hyvan mielen talon toimintaan.
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