
ma 2.11. klo 10-12 Valoa pimeyteen, teemme heijastimia
ti 3.11. klo 10-12 Kuplamuovimaalausta, koirakaveri Tara
ti 3.11. klo 16-18 Kirjailijavieras Oululainen dekkaristi Petri Saari ("On hiekka
polttavaa")
ke 4.11. klo 10-12 Lankamaalaus-työpaja
to 5.11. klo 10-12 Valokuvapäiväkirja veneenrakentamisesta klo 11 alkaen
pe 6.11. klo 10-12 Kevyt aamupala

ma 9.11. klo 10-12 Keskustelua ja läsnäoloa
ti 10.11. klo 10-12 Oma voimahahmo savesta, koirakaveri Tara
ti 10.11. klo 16-18 Leffailta
ke 11.11. klo 10-12 Oma voimaeläin -työpaja
to 12.11. klo 10-12 Akvarellimaalausta
pe 13.11. klo 10-12 Kevyt aamupala

ma 16.11. klo 10-12 Mielenterveysviikon avajaiskahvit  
ti 17.11. klo 10-12 Hyvän mielen bändi esiintyy klo 11, koirakaveri Tara
ti 17.11. klo 16-18 Laulaja/lauluntekijä Liina esiintyy klo 17 alkaen
ke 18.11. klo 10-12 Oikeus parempaan – mitä hyvään arkeen tarvitaan? -
keskustelutuokio
to 19.11. klo 10-12 Leipää, lempee ja lämpöö  -työpaja 
pe 20.11. klo 10-12 Kevyt aamupala ja kulttuurivuoden päättäjäiskahvit

ma 23.11. klo 10-12 Keskustelua ja läsnäoloa
ti 24.11. klo 10-12 Musiikkimaalaus-työpaja, koirakaveri Tara
ti 24.11. klo 16-18 Musabingo 
ke 25.11. klo 10-12 Miten lataan akkujani -hyvinvointityöpaja
to 26.11. klo 10-12 Vapaa taiteilu taidehuoneessa sekä Talistra -a Cosmic
Traveler klo 10-11 Repo-huoneessa
pe 27.11. klo 10-12 Kevyt aamupala

ma 30.11. klo 10-12 Muistimagneetin tekeminen

KOHTAAMO
Marraskuun teemat

Kohtaamon aukioloajat:
maanantai
tiistai
keskiviikko
torstai ja perjantai
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